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INFORMACION

*.V Reunién de la ASSG — Asamblea General
Madrid , los dias 4 y 5 de marzo del afio 2000.
Tema central: EL CUERPO. Abordaje desde la
teoria y la practica sicodramatica.

- Deseariamos aumentar el trabajo practico en la
reunién (aun teniendo en cuenta el tiempo).
Recordamos que los trabajos presentados pueden
ser tipo taller. Se incluye un taller o grupo de dis-
cusién dramatizada dirigido por J. Rojas-Berm(dez
como sintesis sobre el tema central.

~ Recordamos también que en esta proxima Asam
blea se elige una nueva Junta Directiva.

- Daremos también la bienvenida a nuevos socios

- Y se tratara la propuesta (ampliado) para elabo-
rar cursos cortos para médicos y sicélogos residen-
tes, para ensefianza, trabajo social... avalados por
la ASSG y que puedan ser desarrollados por sus
miembros. Intentaremos que en esta Asamblea al-
gunos de ellos queden ya aprobados.

*.V Meeting de FEPTO

Budapest (Hungria) los dias 22 ~ 26 Marzo del
2000

The New Millenium:Transmission of Values through
Psychodrama. From values to competences.
Inscripcion: DM 250

Hotel Platanus (Budapest) :

Habitacion individual MP ~ 74 DM/dia

Habitacion doble MP — 100 DM/dia

Mas informacion en Secretaria.

*-pagina web

Guillermo Robledo contintia ocupandose y actuali-
zando la pagina web de la ASSG, que podéis ver
en
hitp://www.geocities.com/Athens/Acropolis/5007

*- Apuntes de Sicodrama II

Se esta preparando la segunda parte de esta edi-
cién interna con articulos de los miembros de la
Asociacion. Una buena parte de estos se refiere al
uso del sicodrama en el ambito hospitalario. Para
completar y actualizar articulos ya enviados, o para
enviar nuevos articulos, os podéis dirigir cuanto an
tes a Secretaria (recepcion hasta el 30 de Enero
del 2000).

ACTIVIDADES SICODRAMATICAS

*- Mais alem do Sicodrama . Seminario

J. Rojas-Bermuidez, G. Moyano

Salvador. Bahia. Brasil. 6 — 8 Agosto 1999-11-23
Organiza: ISPV. Telma Vargas

Como actividades extra — seminarios se realizaron
grupos de sicodanza, supervisones y sicoterapias.

*- Bases neurofisioldgicas en la construccién
de imagenes.

Conferencia. J. Rojas-Bermudez

Gabinete de Neuroanatomia. Escola Bahiana de

Medicina e Saude Publica. Facultade de Medicina.

*- Seminarios de Sicodrama. Buenos Aires

J. Rojas-Bermidez y G. Moyano

Grupos (Hospital B. Moyano y Hospital 1.T.Borda)
coordinados por L. Lillo y M. Rodriguez.

Teoria y metodologia del Sicodrama. Estructura de
la personalidad y patologias graves. Empleo del Si-
codrama en Hospital de Dia y en pacientes intema-
dos. Uso del Objeto Intermediario ...

*- I Congreso Internacional de Educacion en
Jardin Maternal. MERCOSUR.
20 — 23 Agosto de 1999. Montevideo — Uruguay.



*- Metodologia sicodramatica en el aula
Taller para docentes de Educacion Secundaria.
Montevideo, 26 de Agosto de 1999

J. Rojas-Bermuidez con la colaboracion de A. Roma
no.

Utilizacion de las técnicas y el encuadre sicodrama-
tico en los ambitos: ensefianza — aprendizaje y ma-
nejo grupal en el aula,favoreciendo la participacion
activa de todos los alumnos.

*. Encuentro Rioplatense de Sicodrama
Montevideo, 27 — 28 de Agosto de 1999

J. Rojas-Bermidez, G. Moyano

(ver reseia)

*-_Mas alla del Sicodrama. Construccion de
imagenes y sus aplicaciones sicoterapéu-
ticas.

Buenos Aires, 2 ~ 4 Septiembre de 1999

J. Rojas-Bermidez, G. Moyano

Este seminario que plantea el pasaje del énfasis en

la accion del sicodrama tradicional a la focalizacion

en las imdgenes como eje de la tarea terapéutica

en sicodrama, se realizd con la asistencia y partici-

pacion activa de unos 150 profesionales de salud

mental y profesores relacionados con este campo.
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*- Sociodrama de pareja, en Master de
Relaciones Humanas. Universidad de Sevilla.

5 — 6 de Noviembre de 1999

J. Rojas-Bermiidez

Enucuadres sicodramaticos y sociodramaticos en
funcion del Esquema de Roles. Técnicas especificas
para el tratamiento de pareja. Dramatizaciones e
imagenes sicodramaticas.

*- Programa de intervenciones sicoterapéu-
ticas '
Rosa Rey
Comenzo a desarrollarse el Programa de Interven-
ciones Sicoterapéuticas, organizado por el Area de
Salud Mental de A Coruiia (Complejo Hospitalario
Juan Canalejo-Maritimo de Oza). Se trata de acer-
car a profesionales y estudiantes a las diversas mo
dalidades sicoterapéuticas. Se imparte por los pro-
fesionales del area. Rosa Rey esta a cargo del mé-
dulo “Sicoterapia de Grupo y Sicodrama®, represen
tando a la Escuela de Rojas-Bermudez, junto con
sicodramat istas de otras corrientes (Luis Ferrer,
Marisol Filgueira, Carlos Castro Dono, Anabel Gon-
2élez).

*- IV Xornadas Galegas Psicoloxia Clinica
Rosa Rey

-Participo en las IV Xornadas Galegas de Psicoloxia
Clinica, organizadas por fa Seccién de Psicoloxia Cli
nica del COP, con el tema “Trastornos do comer”
en la Mesa Redonda “Sintomas da modernidade”
(19 - 20 de noviembre de 1999)

RESENAS

*- I Congreso Internacional de Educacion en
Jardin Maternal. MERCOSUR.
20 ~ 23 de Agosto de 1999. Montevideo. Uruguay.
Uruguay ha sido un pais pionero en la ensefianza.
Las escuelas o jardines matemnales datan de la
década de 1880.
La importancia de debatir y compartir criterios res-
pecto a las actividades del Jardin Maternal (0 a 3
anos) y su continuidad con la etapa preescolar (4 a
5 afios) convoco a mas de 700 profesionales de la
educacién provenientes de diversos paises de Lati-
no América.
La conferencia plenaria de Rojas-Bermtidez, que
fue invitado especialmente al Congreso para pre-
sentar: “"Memoria, Juego y Dramatizacion.
Una teoria del proceso de aprendizaje.”, y los
talleres: “Cuerpo y organizacion siquica”, y
"Sicodrama y Educacién” se centraron en aspec
tos de la teoria del nicleo del yo-esquema de roles
para la comprension del nifio pequefio, sus necesi-
dades y sus procesos de adquisicion-aprendizaje.
“La actitud desde el rol de docente con las
familias en situacién de violencia domésti
ca-ll
Sandra Romano, siquiatra y sicodramatista,anali-
26 la relacion entre los docentes, las familias en si-
tuacién de violencia doméstica y la prevencion de
fa violencia famifiar.
“El niiio, sujeto de educacion en el Jardin Ma
ternal.” y “El rol docente en el Jardin Mater-
nal.”
Pilar Petingi, docente y consultora de Jardin Mater-
nal, realizo talleres sobre lfa utilizacion del modelo



sicodramatico para el trabajo en este dmbito en re-
lacién a los nifios, sus familias, y 1a planificacién de
actividades y organizacién de centros.

*. Encuentro Rioplatense de Sicodrama
Montevideo, 27 — 28 de Agosto de 1999

Este Encuentro, organizado por el Grupo de Sico-
drama de Montevideo, reunid a sicodramatistas ar-
gentinos y uruguayos que mostraron el trabajo con
sicodrama en muy diversos campos terapéuticos, de
investigacion, educativo y social.

Resumiremos muy brevemente por cuestiones de
espacio:

- Sicodrama y Educacién. Pilar Petingi, Adriana
Romano.

Aplicacion de la teoria y metodologia sicodramati-
cas al Jardin Matemnal (P. Petingi) y a fa ensefianza
de las Ciencias: Fisica y Quimica (Adriana Romano)
en alumnos de 4° curso de Liceo, favoreciendo el
aprendizaje y evaluando facilmente el conocimien-
to (ejemplo: generador de energia eléctrica).

- Campo perceptivo visual en la catatonia.
Mario Orrego (siquiatra, y sicodramatista. Hospital
Siquiatrico de Montevideo. Departamento de Inves-
tigacion Clinica).

A través del trabajo con objeto intermediario con
estos pacientes hospitalizados, se aportan una se-
rie de observaciones dinicas sobre los efectos sub-
jetivos del campo visual en la catatonia, asi como
indicaciones para su recuperacion en episodios agu-
dos y mejoria de prondstico, a través del OI.

- Imégenes y Sicodrama

J. Rojas-Bermudez (siquiatra, sicodramatista). G.
Moyano (sicéloga, sicodramatista)

El taller dsarrolld aspectos tedricos y aplicaciones
dlinicas de la construccion de iméagenes.

- Taller de mascaras de maquillage.

Elena Bogliano (sicdloga, sicodramatista)

Empleo del maquillage a modo de objeto intrainter-
mediario para la facilitacion del trabajo sicoterapéu-
tico en sicodrama.

- Utilizacién de juegos dramaticos en cursos de
capacitacion en mediacién y negociacion.

Mirta Bartoli (sicdloga y sicodramatista)

Utilizacion de las técnicas sicodramaticas en la for-
macion del rol de mediador en los diferentes ambi-
tos de actuacion (comunitario, empresarial, inter -
institucional, etc,)

- Aproximacion a la crisis suicida en el Uru-
guay de hoy. Modelos para armar. Una expe
riencia sicodramatica.

R. Pilo (sicdloga y sicodramatista)

Empleo de la metodologia sicodramatica en talleres
relacionados con el abordaje del suicidio: grupos

de jovenes y adultos, grupos de pacientes depre-
sivos , etc.

Con los adultos se trabajaron, especialmente, las
ideas y mitos referentes al suicidio y la explicita -
cién de los valores y modelos ofrecidos a los jove-
nes. Con los adolescentes se trataron principalmen-
te los puntos conflictivos en su crecimiento y la
basqueda de modelos propios.

- Sinergia y Sicodrama.

C. Chediac, N. Orlandi, E. Bogliano (sicologas y si-
codramatistas)

Este taller toma una forma artistica relacionada
con el expresionismo abstracto, en la cual el acto
de pintar, el gesto y el movimiento, son elementos
principales. Después de un caldeamiento corporal,
la realizacion individual de dibujos funciona como
formas emergentes para su exploracién sicodrama-

s

tica.

*- Sociometria y formacién de Grupos
Rosa Rey
Realizé una experiencdia interesante con un grupo
numeroso de sicoticos. Se trataba de dividir al gru-
po de 14 pacientes en dos grupos. Se pasaron dos
cuestionarios Sociométricos para ver afinidades y
facilitar la formacidn de 2 grupos pequefios. En u-
no tenian que decidir con quien si y con quien no:
a)irian a una fiesta , b)invitarian a casa, c)contari-
an un secreto, d) pedirian ayuda. En el otro tenian
que elegir 7 personas de las 14 con las que forma-
rian un grupo .
Se eligieron las cuatro personas mas elegidas en
dichos cuestionarios, y se pidio al grupo que eligie-
ran dos de ellas que pudieran desempefiar un car-
go de responsabilidad. Las dos personas elegidas
se encargaron de elegir grupo de la misma manera
que se forman ios equipos par jugar al brilé. Los dos
grupos formados por ellos mismos resultaron cohe-
rentes con los datos observados a través de los
cuestionarios.
Fueron muy interesantes y productivos los comen-
tarios de los lideres tras ejercer la responsabilidad de
formar los grupos. Sélo un paciente no estuvo de
acuerdo con el grupo en que habia sido incluido
Para los demas era el grupo que querian y, al des-
contento le permitieron elegir grupo. Cuando los
grupos comenzaron a funcionar separados manifes-
taron echar de menos al resto pero, en general di-
jeron encontrarse mas a gusto en el grupo peque-
fio, excepto uno que preferia al grupo grande para
pasar desapercibido.



Publicaciones

*- Proximamente se editara el n° 0 del Anuario de
la Seccion de Psicoloxia Clinica del Colexio Oficial
de Psicdlogos (COP) de cuyo Consejo de Redaccion
forma parte Rosa Rey. En dicho niimero saldra pu-
blicado el articuio de Rojas-Bermddez: “De la Envi-
dia y la Violencia”.

Buzén EE

*. Sicodrama/Psicodrama

Especialmente comentada fue la decisién de que se pudicra eliminar la p
de los derivados de psique, que pasarian a escribirse, si asf se desea hacerlo,
como siquiairia, sicologia, sicoterapia, sicosis... Parece que la lengua escrita
continda cuarenta afios después fiel a la forma etimolégica, més por gusto o
por costumbre que por ¢l peregrino argumento citado en su dia contra la deci-

sion académica de que en gricgo sico es tanto como ‘higo’, de modo que po-

drian confundirse palabras como psicologla y sicologfa, entendida esta dltima
como ‘tratado del higo'; habria que ver en qué extrafiisima circunstancia pye-
den confundirse ambos conceptos porque, ademds, sicologia como “tratado
del higo' no se¢ recoge en ningin diccionario ni enciclopedia de los de curso
corriente; lo Gnico que sucle aparecer relativo al higo es sicomoro y sicono.
Ea fin, argumeantos asi no han faltado nunca y son ganas de complicar cosas
que los hablantes no complican nunca; como sea, desde 1956 ha ido, opcio-
nalmente, climindndose la p de casi todas las palabras con ps-, pt-, aunque se
mantienen excepciones como prosis ‘caida de un 6rgano’ o pteroddctilo, toda-
via asf en la ditima edici6én del diccionario. Esfuerzo importante en pro del
realismo ortogréfico, sobre todo si se considera que el inglés, el francés y el
alem4n manticnen pricticamente intactos los grupos etimolégicos que no pro-
nuncian y ¢l italiano conserva asimismo formas con pn- inexisteates cn espa-
fiol desde hace mis de un siglo.

G. Salvador, J. R. Lodares: HISTORIA DE LAS
LETRAS. Espasa. 1996

*. El cambio de formato a partir de este niimero
del boletin se debe a la facilitacion para su copia y
envio a los miembros.

*- Propuesta: incluir en el boletin un articulo bre-
ve sobre Sicodrama que promueva preguntas y res-
puestas, intercambio de opiniones ...

*_ En la lista de miembros de la ASSG, enviada en
Julio de 1999, se deslizé un error que ahora
corregimos:

TELMA VARGAS LEAL

R.Praia de Copacabana

Qd.8, L. 16/17

Vilas do Atlantico

Lauro de Freitas-Bahia-Brasil
CEP 42700-000

LA ASSG OS HACE LLEGAR LOS MEJORES DESEQS
PARA EL PROXIMO ANO 2000

Este afio sefiala el fin de un milenio. Es tiempo de
balances y proyectos, de ilusiones y expectativas.
El boletin de la Asociacion ha ido reflejando hasta
ahora 1a [abor de muchos de nosotros de una ma-
nera sintética e informativa. De aqui en adelante
podria ir induyendo temas tedricos y practicos que
evidendien nuestra modalidad de pensamiento y su
instrumentacion dinica. En este sentido hay un te-
ma muy caro para mi y que nos distingue de otras
modalidades sicodramaticas que es la IMAGEN en
sus dos vertientes, la mental y la sicodramatica.

Se termina este afio la década que se dedicd al ce-
rebro; dejdndonos gran cantidad de informadién
que nos puede ser muy util para comprender los
procesos neurofisiolégicos y sicologicos subyacen-
tes al uso sicoterapéutico de las imagenes.
Mi propuesta es trabajar, investigar y compartir,
en este y otros temas, intercambiando ideas, enfo-
ques y bibliografia con entera libertad. Muchas in-
tuidiones y procesos creativos suelen perderse a la
espera del momento de poder elaborarios y desa-
rrollarios sistematicamente en un trabajo acabado.
Otras veces, porque se los sobrevalora y se teme
perderios en mentes ajenas.
Quiero proponeros, por todo esto, intercambiar
ideas y con ellas, enriquecemos mutuamente. Y
este boletin podria serviros de “puente comuni-

" cacional” para compartir nuestras mas queridas y

protegidas imagenes.
Jaime Rojas-Bermidez

*-, Enviar informacidn y colaboraciones para el
boletin a:

GRACIELA MOYANO

Secretaria ASSG

Av. Felipe II, 2, 19D

41013 Sevilla

e-mail: mofarobers@correo.cop.es
jotageesp@netscape.net




